
PREVENCIÓN DEL
CORONAVIRUS (COVID-19)

Lávese las manos frecuentemente 
con agua y jabón durante 20 
segundos, como mínimo.

Cúbrase la nariz y la boca con un 
pañuelo. Si no tiene un pañuelo, 
tosa o estornude sobre la manga 
o el codo.

Limpie y desinfecte los objetos y 
las superficies que se tocan a 
menudo.

Evite tocarse los ojos, la nariz y 
la boca.

Quédese en casa si está enfermo, 
excepto para buscar atención 
médica.

Evite el contacto cercano con las 
personas enfermas.

Para más información, visite miamidade.gov/coronavirus
Cualquier persona en el Condado de Miami-Dade que crea que puede haber estado expuesta al COVID-19 debe llamar al 
Departamento de Salud de la Florida al 305-324-2400 antes de dirigirse a cualquier consulta o instalación médica.


